SLOW TRAVEL
GOOD LIFE

[ Activities : OUTSIDE POOL J
AUGUSTA CLUB HOTEL & SPA

DO DPCOOPOD

- Senderisme
) i Pranayama
08:00- 10:00 -
loga loga loga loga
dinamic dinamic dinamic iniciacio
11:00- 12:00 Reflexio Meditacié Reflexié Automassatge
16:00-17:00 loga Taller Masatge Reflexio loga loga Paal Taller Masatge
en parella “Spa” en parella
Meditacio Pranayama Taller Masatge Meditacio Pranayama loga Nidra
en parella “Spa”

www.bondiahotels.com



